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Planeta
Fome

» HENRIQUE ANDRADE
Fundador do Instituto Doando
Vida por Rafa e Clara

“Planeta Fome” existe. A perturbadora

e desconcertante extrema pobreza or-

bita em torno das grandes cidades, da

nossa cidade. Nem todos a enxergam.
Ponto cego para muitos de nos, moradores de
lares abastecidos, a escassez é atroz, destroi o
futuro de criancas. Dados apontam que esta-
mos abrandando os indices de extrema pobre-
za. E uma reconquista, mas ainda temos qua-
se 10 milhoes de brasileiros inseridos em um
mapa indigesto: o da miséria.

No DE comunidades muito proximas do cen-
tro de Brasilia tentam sobreviver sem o bdsico.
Na Chdcara Santa Luzia, uma invasao que cres-
ceu em volta daquele que foi o maior lixdo da
América Latina, hd moradores que acordam in-
certos se terao o que comer no decorrer do dia.
Cerca de 10 mil pessoas em situacao de extrema
vulnerabilidade habitam esse “odsis ao reverso’.

Na Santa Luzia, a fome, a violéncia, a falta
de infraestrutura e o descaso ameacam dia-
riamente a vida de criancas, deixam apaticos
adultos que aprenderam a tirar o sustento do
antigo “lixdao”, coletando o descarte da popula-
¢ao de Brasilia. Ndo ha dgua potavel, nem es-
goto, luz ou pavimentacao. Ha casas sem ba-
nheiro. O abandono esta por todo lado. Tudo
é precario, hostil e insalubre.

Na minha infancia, na década de 1960, fui
apresentado a tal realidade. Constantes inun-
dacoes arrasavam com a vida de quem vivia as
margens dos manguezais que circundam Recife.
Embora muito menino, nao poder ajudar aque-
les que viviam tao desumana situacao me cons-
ternava. Deixei minha cidade natal aos 19 anos.
Eu queria mudar o mundo. Cheguei a Brasilia na
expectativa de construir uma familia e, quem sa-
be, um dia retornar ao meu Recife.

Voltaria levando comigo a vivéncia em uma
cidade-modelo, construida para todos. Ex-
pectativa e realidade nem sempre se cruzam.
Mas, a vida ensina e a aprendizagem é gatilho
transtormador. Entendi que, se eu descruzasse
0s bracos, encontraria caminhos para ajudar
quem nada tem. E ajudando, motivaria outros
a fazer o mesmo. A transformacado comeca em
nos mesmos. Hoje, depois de 45 anos em Bra-
silia, reconheco o que ela me proporcionou e
sou muito grato a cidade que me acolheu. Aqui,
aprendi a trabalhar em prol daqueles que pre-
cisam de tudo. Dedico grande parte do meu
tempo e conhecimento para cuidar, entender
e socorrer a Chacara Santa Luzia.

O DF éreconhecido pela excelente qualida-
de de vida de boa parte da populacdo. Em al-
guns locais, tal condicao é semelhante ao que
se vive em paises desenvolvidos. Contudo, um
pouquinho além da linha do horizonte, muita
gente luta contra a fome, em locais com bai-
xissimo indice de desenvolvimento humano e
extrema vulnerabilidade.

Minha reaproximacao com essa constrange-
dora realidade se deu apos uma tragédia fami-
liar. Em 2013, um acidente de carro tirou as vi-
das de nossa filha, Rafaela, e de nossa neta Cla-
ra. O vazio atingiu minha alma, perdi parte de
mim. Minha tristeza é incuravel, mas a dor in-
finita me direcionou para o sonho interrompi-
do da Rafa: socorrer criancas, na primeira in-
fancia, vitimas do Planeta Fome.

Depois da partida de Rafa e Clara, fomos de
coracao aberto conhecer a Chdcara Santa Lu-
zia, iniciar um trabalho informal para mapear
necessidades urgentes da comunidade. Passa-
mos trés anos compartilhando ideias e sonhos
na comunidade, e decidimos fincar os pés nare-
gido. Em 2017, nasceu, formalmente, o Instituto
Doando Vida por Rafa e Clara (IDV). Fundada
por amigos e familiares inconformados com a
fome e amiséria, nossa OSC ampara, atualmen-
te, 80 criancas de 2 a 5 anos.

Em um andar a parte, nas salas do instituto
circulam, mensalmente, mais de 350 pessoas
(adultos e adolescentes) aprendizes de ofici-
nas de panificacao, chocolate, corte e costura,
letramento digital, salgados, bolos, pizza, ma-
nipulacao de alimentos. A orientacao e a for-
macao fortalecem o ser humano, os vinculos
com as familias e com a comunidade. Estamos
transformando vidas. E um ato coletivo, s6 fun-
ciona com a ajuda de muitos que abracam o
proposito do IDV conosco, gracas a doagoes
de amigos, associados e empresas privadas. E
um trabalho de formiguinha, uma luta didria.

Um sonho, outrora impossivel ao menino per-
nambucano, vem se realizando. H4 10 anos, temos
colecionado algumas batalhas inglérias, mas mui-
tas vitorias e lindas historias de sucesso, de crian-
cas vivendo a infancia, de jovens e pais capacita-
dos em busca de uma vida melhor. O inconfor-
mismo se transforma em uma corrente do bem
quando nos conscientizamos que somos todos
responsdveis por nossa comunidade, pela cida-
de que habitamos e por um mundo melhor. O lu-
to e ador de minha familia agora sao luta e amor.
Assim comecou a historia da nossa OSC. Quere-
mos ir além, queremos proporcionar mais alivio,
saciar mais fomes, transformar mais destinos.
Convido vocé a conhecer o Instituto Doando Vida
por Rafa e Clara. Transformar € possivel, ser parte
da mudanca também. As criancas vulneraveis do
DF precisam de nos, de todos nos! Vamos, juntos,
semear um futuro melhor para elas. Desejo a to-
dos um Natal sem fome.




