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Prezados amigos,

Junho se foi e o Instituto Doando Vida por Rafa e Clara encerrou o primeiro semes-
tre do ano com o colorido e a alegria que marcam o mês de São João. A cultura po-
pular, os festejos e tradições ecoam a brasilidade em todos os cantos da nossa 
cidade e de nosso País. Aqui no Instituto, a festa foi arretada! Teve arrasta pé infan-
til, brincadeiras juninas e gostosuras tradicionais que aqueceram o friozinho do Pla-
nalto Central. 
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O que semeamos em nossa OSC não é fruto do acaso. Nossas ações são planeja-
das, elaboradas com afeto e cuidado. É praticamente impossível resgatar a infância 
das crianças que vivem em situação de extrema vulnerabilidade e promover a cida-
dania das famílias sem trabalhar situações desafiadoras, sem estimular e orientar a 
comunidade na construção e reconstrução de suas histórias e vivências individuais, 
coletivas e familiares.  Tudo está entrelaçado e os projetos desenvolvidos no Insti-
tuto Doando Vida por Rafa e Clara são pensados para fortalecer vínculos. 

As barraquinhas montadas no espaço 
interno no IDV estavam lindas, nos 
trinques para receber as crianças e 
seus familiares. Foi um dia leve, de 
muita alegria para a garotada, papais e 
mamães da Chácara Santa Luzia/Estru-
tural. As crianças chegaram vestidas 
com trajes típicos para o nosso Arraiá e 
fizeram bonito. 

No decorrer do mês, nossos pequeninos 
também aprenderam algumas receiti-
nhas de delícias presentes nas festinhas 
juninas. Além disso, o projeto pedagógi-
co contemplou atividades lúdicas com a 
temática do folclore e dos costumes. No 
dia do Arraiá, a meninada compartilhou 
a alegria, a energia e o aprendizado com 
os pais. Nossos 80 caipirinhas, com 
certeza, ficarão com a experiência vivida 
em junho na memória afetiva. 



3

As crianças são nosso primeiro propósito. Sempre foram. Mas, só conseguimos 
resgatar infâncias se cuidarmos também de tudo o que rodeia nossos pequeninos – 
as famílias e a comunidade. Então, todos os projetos executados no IDV têm como 
objetivo fortalecer as relações familiares e comunitárias, além de promover a inte-
gração e a troca de experiências entre os participantes, valorizando o sentido de 
vida coletiva, da cidadania, da superação de situações degradantes física e psicolo-
gicamente. 

As rodas de conversa, as orientações e workshops oferecidos a adultos e adoles-
centes, as atividades, ações e cursos do Projeto Fortalecendo Famílias Ensinando-
-as a Pescar, as reuniões com pais, mães e nossa equipe pedagógica, as festinhas 
temáticas, as campanhas de doação... Tudo é pensado e desenvolvido para melho-
rar os vínculos afetivos entre pais e filhos, entre cidadãos e a comunidade. Nosso 
objetivo é abrir diálogos, conseguir estabelecer bate-papos sobre o que está ocor-
rendo nas e com as famílias. No IDV, convivemos de perto com diversas vulnerabi-
lidades. Então, é essencial que nossa OSC seja um local de acolhimento, onde 
portas e janelas são abertas para a interação social. Afinal, quando compartilhamos 
nossas alegrias e sofrimentos, fortalecemos vínculos.
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O Fortalecendo Famílias Ensinando-as a Pescar tem disponibilizado mais e mais 
atividades que estimulam a participação das famílias em conjunto. Além de 
formar, proporcionar possibilidades profissionais, o projeto é uma via de escuta e 
de melhora na autoestima e na comunicação. A aula de violão, por exemplo, 
também é um espaço de conversa, de troca, de aprendizado e melhoramento nas 
habilidades sociais. Assim, nossos meninos e meninas aprendem a ir à luta. Por 
isso, ampliamos nossos cursos e atividades para adolescentes a partir de 11 anos. 
A Cozinha-Escola e o Laboratório de Informática do IDV terão, no segundo 
semestre de 2024, novas oportunidades para adolescentes. Eles precisam intera-
gir, conversar, aprender e trocar experiências. É um constante aprender a conver-
sar, a compartilhar e a solucionar.

E por falar em compartilhar... O Instituto Doando Vida por Rafa e Clara precisa 
de você para fechar as contas. Como sabem, nossa OSC depende das doações de 
recursos financeiros para continuar o trabalho que vem sendo desenvolvido 
desde 2017. Hoje, as doações recebidas cobrem apenas 70% de nossas despe-
sas. Precisamos de mais doadores, sejam eles pessoas físicas ou jurídicas, para 
garantir os 30% que faltam. Conhece alguém ou alguma empresa que quer ajudar 
e não sabe como? Indique o IDV, traga para uma visita. Sempre podemos ajudar 
de alguma forma. O IDV é uma construção coletiva. Fazer o bem faz bam! Cada 
ajuda importa, toda ajuda faz a diferença.

Sigamos em frente!


